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> MED UDGANGSPUNKT | DET ENKELTE MENNESKE \
> G INDFRI DE FYSISKE, PSYKISKE OG SOCIALE BEHOV SE—

kommune er der ca. 825 personer med en

> MED MULIGHED FOR AT LEVE ET VERDIGT LIV
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Fremtidens Plejehjem har fokus | |
pa de ting der giver TRYGHED,
TRIVSEL, OG GODP PLEJE. Og

- sundhedsteknologi til at 1514

— understotte dette til fulde. Hvor | | i
rutinepraegede ressourcer

frigores, for at ressourcernei

storre grad anvendes til
trivselsfremmende opgaver.
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skaber tryghed, trivsel & selvveerd

18 Mennesker med demens har ofte stor

\ gavn af at opholde sig med andre, som

. é& 2 kan fungere som en slags igangsaetter

o eller "mind-tricker". Det er derfor
afgorende, at der skabes gode rammer for
' at opleve feellesskabet.
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et miljo, hvor mennesker
med demens og andre bor dor
om dor, har hjemlighed og

feellesskab vanskelige vilkar.




DET GENKENDELIGE SZGNAL

-om at se, hore, dufte, fole og smage fortiden
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Sansepavirkninger bringer
ofte folk i kontakt med deres
erindringer. Til gavn for
selvvaerdet og forholdet til
parorende og plejepersonale,
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- om de kulturelle vaerdier og forestillinger der knytter sig fil hjiemmet

Selvom ideen om, hvad hjem er, svaekkes,
behover folelserne af hjemlighed ikke ogsa at
gore det, nar blot man er bevidst om at give
plads til at kunne "hjemme den' og
derigennem oparbejde personlige oplevelser
arf hjemlighed i plejebyggeriet.

Det har stor betydning for
beboernes oplevelse af
hjemlighed og tilhor til stedet, at
deres familie opfatter stedet som

et rart og vedkommende sted at

H {:} M E komme pa besog
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INSPIRI

DE HOGEVYRk

JONEN

d0LLAND
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\‘ Vlsionen bag plejehjemmet er, at fade
demente beboere til at FOLE SIG
.y TRYGGE OG HIEMME ved at kunne
( b fortsaette det liv de kendte, fgride
flyttede pa plejehjem
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AT MINDSKE OG AFBGDE ANGST, FORVIRRING og den ofte meget
store vrede, som demente mennesker kan blive grebet af, og det
lgses...,

VED AT SKABE ET MILJQ, DER ER TRYGT, VELKENDT OG
MENNESKELIGT: ET NASTEN NORMALT HJEM, hvor folk er
omgivet af ting, de kender og omgivet af andre mennesker med
baggrunde, interesser og vaerdier, som deres egne.,
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AT MAKSIMERE LIVSKVALITETEN og sgrge for at holde alle aktive.
Fokusere pa det, de stadig kan, snarere end pa alt det, de ikke kan.

VED AT TILSKYNDE TIL AT PASSE DE SMA DAGLIGE GOREMAL -
havearbejde, indkab, kartoffelskraelning, afbaelgning af certer,
ordne vasketgj, ga til frisgren og ga pa cafe. Disse sma, daglige
handlinger har en enorm betydning, DE STIMULERER OG GIVER
FOLK EN FORNEMMELSE AF, AT DE STADIGHARET LIV
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FAKTA

DE HUGEWEYK’ HOLLAND 135 beboere med en gennemsnitsalder pa +80
S/ZERLIGE FOKUSOMRADER:
Livsstilindretning

Valgmulighed mellem 7 forskellige livsstile
Sma boliger og starre feellesomrader
i STy Enheder af ca. 6-8 beboere
U Fzelles toilet for 3-4 beboere
- ' Offentlig café/restaurant
Kun en indgang til hele plejehjemmet
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THE GOOISE LIFESTYLE S:GNAL

DEHOGEWEYK, HOLLAND
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Beboernei''The gooise lifestyle’ har en overklasse praeference og vaerdsaette korrekt
etikette. Indretning af husene er klassisk og smagfuld. Bordet er deekket med omhu. Maltider
betragtes som en social begivenhed og praesentationen af retterne er meget vigtigt.
Beboerne favoriserer det franske kgkken, og de nyder at ga ud til klassiske koncerter.
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DEHOGEWEYK, HOLLAND
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Religion er centralt i denne livsstil. Banner og religigs musik udgar en central del af dagligdagen.
Mange af beboerne gar til gudstjeneste regelmaessigt. Den kristne livsstil er enkel og
beskeden. Maltider er fortrinsvis enkle hollandske retter.
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DEHOGEWEYK, HOLLAND
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DEHOGEWEYK, HOLLAND
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DEHOGEWEYK, HOLLAND
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DEHOGEWEYK, HOLLAND
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DEN GAMLE BY | AARHUS

Denbiamle By

Abningstider
8 (e33Rl Kokken 18:15

Vi har dbent hele dret

Forside Planlaeg beseg Udforsk Den Gamle By Undervisning Museum Aarhus  Viden Nyt & Presse £ Del | E

Abningstider 0g priser

Kalender

Levende Museum

Arskort - Klub Den Gamle
By

Jul i Den Gamle By

Find vej SV
Erindringslefligheden er ned tll mindste detalfe en tidslomme fra 1950'erne.

Parkering

T T Erindringsformidling for aldre og ®ldre med demens
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